
ANGLAIS — travail d’été HK BL 
	 

	 En hypokhâgne BL, l’anglais se divise en deux catégories : le cours de tronc commun 
(3h, pour tout le monde) et le cours de spécialité (3h, option au choix entre géographie et LV de 
spécialité). 


	 Le tronc commun a un objectif double. D’abord, nous reverrons toutes les bases 
grammaticales de la langue, tout en approfondissant des points plus techniques. Ce travail aura 
pour but d’améliorer vos productions écrites et orales mais aussi de vous entraîner à une épreuve 
souvent nouvelle pour vous, celle de la traduction.

	 Ensuite, nous étudierons des problématiques transversales (i.e. à la fois britanniques et 
américaines) sur des thématiques telles que les institutions politiques, les droits des minorités, la 
presse, l’environnement, l’éducation,…, le but étant de vous donner une compréhension globale 
des grandes questions sociales qui animent les pays anglophones et des connaissances 
précises de l’actualité.


	 En spécialité, le cours consistera en l’étude chronologique des grandes périodes de 
l’histoire britannique et de l’histoire américaine du milieu du XVIIIè siècle à nos jours. Ce cours 
est une extension naturelle de nombreuses autres matières, à commencer par le tronc commun, 
mais en passant également par votre cours d’histoire, celui de sciences sociales et d’économie, 
de littérature, ainsi que de brèves incursions par le cours de philosophie. En effet, nous étudierons 
les périodes historiques d’un point de vue politique, social, économique et culturel afin d’en 
comprendre les enjeux.

	 Choisir la spé anglais, c’est bénéficier de 3h supplémentaires par semaine pour améliorer 
son niveau de langue dans un monde où l’anglais est devenu un must have professionnel, et 
acquérir une excellente culture générale qui fera écho à vos autres matières, vous permettant 
ainsi de plus facilement faire des liens entre vos différents apprentissages.

	 Si vous avez un intérêt pour la (géo)politique, la culture, l’histoire, ou si l’anglais est un 
élément fondamental de votre poursuite d’études ou de votre futur parcours professionnel, je 
vous recommande vivement de choisir la spécialité anglais.


	 Que vous choisissiez l’enseignement de spécialité ou non, il faudra profiter de l’été pour 
préparer au mieux votre rentrée en hypokhâgne, quelle que soit la matière. Ci-dessous, mes 
conseils de préparation pour l’anglais, les ouvrages à se procurer et le travail à effectuer pendant 
l’été. Privilégiez les manuels d’occasion afin de faire des économies. 


TRONC COMMUN 

Suivi de l’actualité : 
	 Le premier réflexe à prendre est de suivre l’actualité des pays anglophones. C’est un 
travail qu’il faudra faire quotidiennement pendant vos deux ans de CPGE BL, et plus tôt vous 
prendrez ce réflexe, mieux ce sera. Pour cela, je vous conseille de vous abonner aux grands 
journaux anglophones sur les réseaux sociaux afin d’être constamment informés de l’actualité. 
Pensez également à écouter des podcasts pour former votre oreille. Voici quelques exemples :


Ne négligez surtout pas les podcasts. L’apprentissage d’une langue passe énormément par la 
formation de l’oreille afin d’en comprendre les sons et de les reproduire. Par exemple, écoutez 
l’émission The English We Speak de la BBC, qui est un format court (3 min) destiné à vous faire 
apprendre du nouveau vocabulaire.


BBC (UK - gratuit + radio & podcasts)

The Guardian (UK - quotidien & gratuit + audios)

The Economist (UK)

HuffPost (sites en anglais & français)

The Independent (UK)

The New Statesman (UK)

NPR (US - gratuit + radio & podcasts)

The NYT (US)

The Washington Post (US)

The Atlantic (US)

Time (US)

USA Today (US)

https://www.bbc.co.uk/learningenglish/features/the-english-we-speak_2025
https://www.bbc.com/
https://www.theguardian.com/europe
https://subscribenow.economist.com/
https://www.huffpost.com/
https://www.independent.co.uk/
https://www.newstatesman.com/
https://www.npr.org/
https://www.nytimes.com/
https://www.washingtonpost.com/
https://www.theatlantic.com/world/
https://time.com/
https://eu.usatoday.com/


Avec les élections de mi-mandat aux États-Unis qui arriveront en novembre et la situation 
politique instable au Royaume-Uni, il est très important que vous suiviez l’actualité politique 
pendant l’été. Vous informer régulièrement au cours des vacances vous permettra de plus 
facilement appréhender notre premier chapitre en septembre.


Vocabulaire et Grammaire : 
- Un manuel de grammaire anglaise au choix, l’important étant qu’il contienne des exercices 

corrigés pour vous entraîner. Je vous recommande celui de Wilfrid Rotgé RECOMMANDÉ.


Pour la rentrée, je vous demande de réviser les verbes irréguliers (un fichier .pdf sera disponible 
sur le site du lycée). Vous aurez une interrogation dès la rentrée.


Optionnels :

- Au cours de l’année, je vous enverrai des fiches de vocabulaire thématiques. Pour enrichir votre 

lexique, je vous conseille néanmoins d’avoir un livre de vocabulaire à feuilleter en plus tel que 
Le mot et l’idée (T2);


- Dictionnaire bilingue au choix (évitez les formats minuscules qui ne contiendront pas assez de 
mots).


Civilisation : 
	 Il faut vous procurer les deux ouvrages suivants. Il s’agit de formats poches, que vous 
pourrez facilement emmener avec vous en vacances ou dans les transports. Ce sont également 
des ouvrages bilingues (intéressants pour certaines traductions spécifiques !).


- La Civilisation américaine - American civilization de Elvis Buckwalter OBLIGATOIRE;

- Civilisation britannique - British civilization de Sarah Pickard OBLIGATOIRE.


Pour la rentrée, je vous demande de lire et ficher les chapitres 6 à 12 en civi américaine et 4 à 9 
en civi britannique.


Optionnels : 

- si vous voulez un ouvrage très généraliste sur les grandes thématiques du cours, je vous 

recommande le Précis culturel de Françoise Grellet (édition au choix);

- Civilisation des États-Unis de Marie-Christine Pauwels : similaire à celui de Buckwalter, mais 

avec des détails supplémentaires et des études de cas;

- Civilisation britannique de Peter John, Pierre Lurbe et Guillaume Clément : idem.


ANGLAIS SPÉ 
	 Pour ceux qui savent déjà qu’ils choisiront la spécialité anglais, il faut se procurer les 
ouvrages suivants :


- Dictionnaire unilingue anglais comme le Concise Oxford English Dictionary OBLIGATOIRE;

- Les grandes dates de l’histoire américaine de Pierre Lagayette RECOMMANDÉ;

- Les grandes dates de l’histoire britannique d’Antoine Mioche RECOMMANDÉ.


Optionnel :

- Crossing boundaries de Françoise Grellet (ouvrage transversal).


En vous souhaitant un été studieux mais aussi reposant, see you in September,

Virgile GOBILLOT aka Mr. G., professeur d’anglais.

https://www.amazon.fr/gp/product/2401094350/ref=sw_img_1?smid=A1X6FK5RDHNB96&psc=1
https://www.amazon.fr/Anglais-mot-lid%C3%A9e-Vocabulaire-th%C3%A9matique/dp/2708015737
https://www.amazon.fr/dp/2266325507?ref=ppx_yo2ov_dt_b_fed_asin_title
https://www.amazon.fr/dp/2266331183?ref=ppx_yo2ov_dt_b_fed_asin_title
https://www.amazon.fr/Cultural-Guide-culturel-anglophone-concours/dp/2095035526?ref_=ast_author_mpb
https://www.amazon.fr/dp/2017117846?ref=ppx_yo2ov_dt_b_fed_asin_title
https://www.amazon.fr/dp/2017117617?ref=ppx_yo2ov_dt_b_fed_asin_title
https://www.amazon.com/Concise-Oxford-English-Dictionary/dp/0199296359
https://www.amazon.fr/dp/2017117854?ref=ppx_yo2ov_dt_b_fed_asin_title
https://www.amazon.fr/dp/2017175633?ref=ppx_yo2ov_dt_b_fed_asin_title
https://www.amazon.fr/Crossing-Boundaries-Histoire-culture-anglophone/dp/2753519862

